
Рɟкɨɦɟɧɞɚɰии ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜкɟ кɭɪɫɨɜыɯ ɪɚɛɨɬ ɧɚ 3-ɦ кɭɪɫɟ 

 

Кɭɪɫɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ 3-ɦ ɤɭɪɫɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɨɣ ɢ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦɢ «Ɍɟɨɪɢɹ, ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ» «Ɉɛɳɚɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ», «Иɫɬɨɪɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ», «ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ», «Вɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 
ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ», «Эɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ», «Мɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ». Кɭɪɫɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ 3-ɦ ɤɭɪɫɟ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɪɟɲɟɧɢɸ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ 
ɩɨ ɬɟɦɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦɢ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɧɚɥɢɱɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ. 

Кɭɪɫɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɤɭɪɫɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɱɚɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɰɢɤɥɚ, 
ɭɫɜɨɟɧɧɵɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɭɪɫɨɜɵɯ ɪɚɛɨɬ ɧɚ ɞɜɭɯ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɤɭɪɫɚɯ, 
ɧɨ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɟɪɬɨɣ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɧɟɣ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɣ 
ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɤɭɪɫɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ 3-ɦ ɤɭɪɫɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɟɛɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ, 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɭɸ ɱɚɫɬɢ. 

 

В ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ, ɚ 
ɢɦɟɧɧɨ: 

– ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚɭɱɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ;  

– ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ;  
– ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ;  
– ɚɧɚɥɢɡ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɡɭɱɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɨɛɡɨɪ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɦɟ (ɫ ɩɨɥɧɵɦ 

ɩɟɪɟɱɧɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ);  
– ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɧɚɭɱɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ);  
– ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɞɚɧɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɪɚɛɨɬɵ;  
– ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɱɢɯ ɝɢɩɨɬɟɡ.  
Мɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ:  
– ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ;  
– ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ;  
– ɩɨɞɪɨɛɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɜɵɛɨɪɤɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ;  
– ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ (ɫ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɢɯ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ 

ɡɚɞɚɱɟ ɢ ɨɰɟɧɤɨɣ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ);  
– ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ (ɫ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɢɯ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟ ɢ ɨɰɟɧɤɨɣ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ). 
 

В ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɫɱɟɬɨɜ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ. В ɷɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɟ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ (ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ) ɢ ɭɦɟɧɢɟ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ. 
ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɚ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɜ 
ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

 

Эɦɩɢɪɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɤɭɪɫɨɜɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɧɚ 3-ɦ 
ɤɭɪɫɟ. 

 

ɋɬɭɞɟɧɬ ɫɜɨɛɨɞɟɧ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ (SPSS, StatТstТca ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
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ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɜ ɪɚɛɨɬɟ  ɡɚɞɚɱɚɦ. 

ɇɚ 3-ɦ ɤɭɪɫɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɭɪɫɨɜɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɚɤɰɟɧɬ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ  ɧɚ 
ɚɧɚɥɢɡɟ ɞɚɧɧɵɯ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɧɚ ɦɟɬɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɚɧɚɥɢɡ ɢɡɛɪɚɧɧɨɝɨ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɦɟɬɨɞɚ ɢɥɢ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ (ɟɝɨ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ) ɫ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ 
ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢ ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ. ȼ 
ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɚ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ 
ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ. 
Ɋɚɛɨɬɚ, ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɳɚɹ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 

ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɮɨɪɦ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɱɬɟɧɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚ ɬɪɟɬɢɣ 
ɤɭɪɫ. 

 

 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

 

 1. ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

 

     ȼɨ ȼɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɡɢɫɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɧɚ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ, ɤɪɚɬɤɨ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɟɟ ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɟɟ 

ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚя ɨɫɧɨɜɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ. ȿɫɥɢ 
ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ.  
 

 

ȺɄɌɍȺɅɖɇɈɋɌɖ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɫɬɟɩɟɧɶ ɟɟ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɞɥɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɡɚɞɚɱɢ ɢɥɢ ɜɨɩɪɨɫɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢ ɬ.ɩ.). 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɬɨ, ɱɟɦ ɜɵɡɜɚɧ ɢɧɬɟɪɟɫ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɤ ɞɚɧɧɨɣ 
ɬɟɦɟ ɢ ɤɚɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫɬɨɹɬ ɩɟɪɟɞ ɬɟɨɪɢɟɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ ɜ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 
 

ɉɊɈȻɅȿɆȺ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 
ɉɪɨɛɥɟɦɭ ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ. ɉɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɹ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɦɟɠɞɭ ɤɚɤɢɦɢ-ɥɢɛɨ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɜɧɭɬɪɢ ɨɛɴɟɤɬɚ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ, 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɣ ɠɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ (ɢɥɢ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ 
ɜɵɛɨɪɤɚɯ), ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ (ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ) ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɹ ɢ ɬ.ɞ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɪɟɱɶ 
ɦɨɠɟɬ ɢɞɬɢ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢɫɶ ɢ ɬ.ɞ. 
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ɌȿɈɊȿɌɂɑȿɋɄȺə ɈɋɇɈȼȺ ɂ ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄȺə ɁɇȺɑɂɆɈɋɌɖ 
ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɬɟ ɧɚɭɱɧɵɟ ɢɞɟɢ, 
ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɚɧɚɥɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥёɧ ɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ.  
ɋɬɭɞɟɧɬɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɪɚɡɦɵɲɥɹɬɶ ɧɚɞ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  
 

ɐȿɅɖ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

Цɟɥɶ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɪɜɨɝɨ ɤɭɪɫɚ – ɷɬɨ ɚɧɚɥɢɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ «ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɨɛɳɭɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ» ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. Цɟɥɶ ɬɚɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ – ɞɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɰɟɥɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
 ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɹɜɥɟɧɢɣ; 
 ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɟɧɨɦɟɧɨɜ ɢ ɬ.ɞ. 
 ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ 

 ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ 

 ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɮɟɧɨɦɟɧɚ  

ɁȺȾȺɑɂ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɰɟɥɢ.  Ɂɚɞɚɱɢ 
ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɭɸɬ ɰɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɟё ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 
ɷɬɚɩɵ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢ.  
ɈȻɔȿɄɌ ɂ ɉɊȿȾɆȿɌ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

ɋɥɟɞɭɟɬ  ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɜɵɛɨɪ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ -  ɧɟɩɪɨɫɬɨɟ ɞɟɥɨ 
ɞɚɠɟ ɞɥɹ ɨɩɵɬɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ. Эɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɧɨɟ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɚ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜɵɛɨɪ ɨɛɴɟɤɬɚ ɬɪɟɛɭɟɬ «ɝɥɭɛɨɤɨɝɨ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɦɟɫɬɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɧɚɭɱɧɨɣ ɧɨɜɢɡɧɟ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɦɟɬɨɞɚɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ». 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɟ, ɩɨɪɨɠɞɚɸɳɟɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɭɸ 
ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɢɡɛɪɚɧɧɨɟ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ.  

ɉɪɟɞɦɟɬ – ɷɬɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɝɪɚɧɢɰɚɯ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 
ɬɟɦɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɬɨɪɨɧɚ ɢɥɢ ɚɫɩɟɤɬ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɭɱɚɸɬɫɹ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɨɛɴɟɤɬɟ.  ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ 
ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɥɸɛɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɮɭɧɤɰɢɢ, ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɮɚɤɬɨɪɵ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɬ.ɞ. ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɥɢɛɨ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɨɣ ɬɟɦɵ, ɥɢɛɨ ɛɥɢɡɨɤ 
ɫ ɧɟɣ ɩɨ ɡɜɭɱɚɧɢɸ. 
 

 

 2. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ (Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɝɥɚɜɚ) 
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 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɝɥɚɜɵ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤɭɪɫɨɜɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɚ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɟ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. 

Ƚɥɚɜɚ ɞɨɥɠɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ 
ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɡɛɨɪ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɸ, 
ɭɤɚɡɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɤɚɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɩɪɨ-

ɛɥɟɦɭ ɪɟɲɟɧɧɨɣ ɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɟɟ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ. Ʉɪɚɬɤɨɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɜɡɝɥɹɞɨɜ ɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɪɭɝɢɯ ɚɜɬɨɪɨɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ, ɩɪɨɛɥɟɦ, ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɯ ɚɜɬɨɪɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɨɫɜɟɳɚɟɦɨɣ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ɏɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɚɜɬɨɪɚ. 
Ɉɛɡɨɪɧɨ-ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ  ɤɪɚɬɤɢɦ ɪɟɡɸɦɟ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ  ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɝɥɚɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ: 
 

 ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ; 
 ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ; 
 ɚɧɚɥɢɡ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɩɵɬɨɤ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ; 
 ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 
Ⱦɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ – ɷɬɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɨɧɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 

ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ, ɬ.ɟ. ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɨɣ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɧɚ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ ɤɟɦ-ɬɨ ɪɚɧɟɟ 
ɨɛɡɨɪɨɜ ɜ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ.  

 

 

 

3.Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ 

      Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ: 
– ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ; 
– ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
– ɩɨɞɪɨɛɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɜɵɛɨɪɤɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
– ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ (ɫ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɢɯ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ 

ɡɚɞɚɱɟ ɢ ɨɰɟɧɤɨɣ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ); 
– ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ (ɫ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɢɯ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟ ɢ ɨɰɟɧɤɨɣ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ). 
     ȼ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɫɱɟɬɨɜ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ. ȼ ɷɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɟ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ (ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ) ɢ ɭɦɟɧɢɟ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɫ  ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ. ɋɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɚ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɜ 
ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

 

 

 

4. ȼɵɜɨɞɵ ɢ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ 

 

 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɭɪɫɨɜɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ 
ɜɵɜɨɞɨɜ. Ɉɧɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɜɫɟɣ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɨɧɭɦɟɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɫɩɢɫɤɚ. 

 



5 

 

 
 Оɮɨɪɦɥеɧɢе ɪɚɛɨɬ 

 

Ʉɭɪɫɨɜɚɹ ɢɥɢ ɜɵɩɭɫɤɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɵ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɥɢɫɬɚ 
ɛɭɦɚɝɢ ɮɨɪɦɚɬɚ Ⱥ4 ɩɨ ȽɈɋɌ 9327-60. Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ 
ɧɚ ɥɢɫɬɚɯ ɮɨɪɦɚɬɚ A3. Ɍɟɤɫɬ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɱɚɬɚɬɶ ɱɟɪɟɡ 1,5 ɦɟɠɫɬɪɨɱɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɲɪɢɮɬɚ TТmОs NОа RomКn ɤɟɝɥɶ 14, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɚɡɦɟɪɵ ɩɨɥɟɣ: 
ɥɟɜɨɟ — ɧɟ ɦɟɧɟɟ 30 ɦɦ, ɩɪɚɜɨɟ – ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɦɦ, ɜɟɪɯɧɟɟ - ɧɟ ɦɟɧɟɟ 15 ɦɦ, ɧɢɠɧɟɟ - ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 20 ɦɦ. Ⱥɛɡɚɰɵ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɨɬɫɬɭɩɚ, ɪɚɜɧɨɝɨ 12 ɦɦ. 

Ɋɚɛɨɬɵ ɫɞɚɸɬɫɹ  ɜ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. 
Ɍɢɬɭɥɶɧɵɣ ɥɢɫɬ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ: 
 ɩɨɥɧɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɢ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ, ɝɞɟ ɛɵɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɚ ɪɚɛɨɬɚ; 
 ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɬɢɩɚ ɪɚɛɨɬɵ (ɤɭɪɫɨɜɚɹ ɢɥɢ ɜɵɩɭɫɤɧɚɹ); 
 ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ; 
 ɮɚɦɢɥɢɸ, ɢɦɹ, ɨɬɱɟɫɬɜɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɧɚɩɢɫɚɜɲɟɝɨ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɧɨɦɟɪ ɝɪɭɩɩɵ (ɜ  

ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɟ); 
 ɮɚɦɢɥɢɸ, ɢɦɹ, ɨɬɱɟɫɬɜɨ, ɡɚɧɢɦɚɟɦɭɸ ɞɨɥɠɧɨɫɬɶ ɢ ɭɱɟɧɭɸ ɫɬɟɩɟɧɶ ɧɚɭɱɧɨɝɨ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ; 
 ɦɟɫɬɨ ɢ ɝɨɞ ɡɚɳɢɬɵ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ɂɚ ɬɢɬɭɥɶɧɵɦ ɥɢɫɬɨɦ ɞɨɥɠɧɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɨɝɥɚɜɥɟɧɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɭɤɚɡɚɧɵ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 

ɝɥɚɜ, ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɢ ɩɚɪɚɝɪɚɮɨɜ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɬɪɚɧɢɰ. 
ɉɨɫɥɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɢɡɥɨɠɟɧɵ ɜɵɲɟ, ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɫɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɣ ɥɢɛɨ ɜ ɚɥɮɚɜɢɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ (ɚɥɮɚɜɢɬɧɵɣ ɫɩɢɫɨɤ), ɥɢɛɨ 
ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɭɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ ɜ ɬɟɤɫɬɟ (ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɩɢɫɨɤ), 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣ ɩɨɥɧɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɢɯ ɜɵɯɨɞɧɵɟ 
ɞɚɧɧɵɟ. ȼ ɫɩɢɫɤɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɤɚɤ ɛɚɡɨɜɵɟ, ɫɬɚɜɲɢɟ 
ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɚɤ ɢ «ɫɜɟɠɢɟ» ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɪɟɲɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ ɫɩɢɫɤɟ 
ɪɚɛɨɬ ɧɚ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ.  

ɋɫɵɥɤɢ ɧɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɩɨɦɟɳɚɟɦɵɟ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶɫɹ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ (Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢ 
ɫɩɢɫɤɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɫɦ. ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɹɯ №№ 6 ɢ 7). ɉɪɢ ɰɢɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɫɫɵɥɤɚ ɧɚ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɰɢɬɚɬɵ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɫɬɪɚɧɢɰɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɰɢɬɢɪɭɟɦɵɣ ɬɟɤɫɬ. 

 

 Кɪɢɬеɪɢɢ ɨцеɧɤɢ  ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬы 
 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɨɰɟɧɤɢ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
1. ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɨɜɢɡɧɚ ɬɟɦɵ; 
2. ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɣ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɦɟ; 
3. ɝɥɭɛɢɧɚ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɧɨɝɨ  ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ; 
4. ɱɟɬɤɨɫɬɶ ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ; 
5. ɭɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɩɨɥɟɦɢɤɭ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɝɥɭɛɢɧɚ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ 

ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ.  
Ɉɰɟɧɤɢ «ɨɬɥɢɱɧɨ» ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɸɬ ɤɭɪɫɨɜɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɟɦɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢɥɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɝɥɭɛɨɤɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ, 
ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɦ ɚɜɬɨɪɨɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɨɰɟɧɟɧɧɨɣ ɧɚ «ɨɬɥɢɱɧɨ», ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɥɨɝɢɱɧɨɣ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ. ȼ 
ɟɟ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɱɟɬɤɢɟ, ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɜɵɜɨɞɵ. 
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Ɋɚɛɨɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɚɩɢɫɚɧɚ ɹɡɵɤɨɦ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ, ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɜɟɪɟɧɚ, 
ɧɚɭɱɧɨ-ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ – ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ ȽɈɋɌɚɦ ɢ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ. 

ȼ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɤɭɪɫɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɟ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦ 
ɜɵɲɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, ɨɧɚ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɢɦ ɛɚɥɥɨɦ. 
 

Ɉɰɟɧɤɚ ɡɚ ɤɭɪɫɨɜɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɧɢɠɟɧɚ ɜ ɫɥɟɞɭɸщɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 
 

 

1. ɇɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɨɛɡɨɪɧɨ-ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ 

1.1. ɇɚɥɢɱɢɟ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ. 
1.2. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɩɨɦɢɧɚɧɢɣ ɜɚɠɧɵɯ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɪɹɦɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɪɟɲɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɞɜɭɯ ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ (ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟɦ 
ɬɟɤɫɬɨɜ ɜ ɧɚɭɱɧɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ ɇȽɍ). 
1.3. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɲɢɯ ɤɭɫɤɨɜ ɱɭɠɢɯ ɬɟɤɫɬɨɜ ɛɟɡ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ (ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ – ɪɚɛɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ). 
1.4. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɣ ɪɚɛɨɬ,  ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
1.5. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

     1.6.Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ.  
     1.7. ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɟɟ ɪɟɚɥɶɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. 
 

 

   

2. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 

2.1. ɇɚɥɢɱɢɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɨɩɟɱɚɬɨɤ ɢ ɩɪɨɩɭɳɟɧɧɵɯ ɫɬɪɨɤ. 
2.2.  Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɪɚɡɞɟɥɨɜ  «ȼɜɟɞɟɧɢɟ» ɢɥɢ «ȼɵɜɨɞɵ», ɢɥɢ ɢ ɬɨɝɨ, ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ. 
2.3. ɇɚɥɢɱɢɟ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɢ: ɦɧɨɝɨ «ɝɥɭɯɢɯ» ɫɧɨɫɨɤ (ɤɨɝɞɚ ɟɫɬɶ 
ɫɧɨɫɤɚ ɧɚ ɚɜɬɨɪɚ ɢɞɟɢ, ɧɨ ɧɟɬ ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɫɚɦɭ ɪɚɛɨɬɭ, ɝɞɟ ɷɬɚ ɢɞɟɹ ɨɛɫɭɠɞɚɟɬɫɹ). 
2.4. ɇɚɥɢɱɢɟ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɢ: ɫɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɧɟ ɩɨ 
ȽɈɋɌɭ. 
2.5. ɉɪɨɩɭɫɤ ɜ ɨɝɥɚɜɥɟɧɢɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɚɪɚɝɪɚɮɨɜ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɰɟɥɵɯ ɝɥɚɜ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ  
 

Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɬɢɬɭɥɶɧɨɝɨ ɥɢɫɬɚ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

 

ɇɈȼɈɋɂȻɂɊɋɄɂɃ ȽɈɋɍȾȺɊɋɌȼȿɇɇɕɃ ɍɇɂȼȿɊɋɂɌȿɌ 

 

 

ɂɇɋɌɂɌɍɌ ɆȿȾɂɐɂɇɕ ɂ ɉɋɂɏɈɅɈȽɂɂ 

 

 

 

 

 

ɄɍɊɋɈȼȺə ɊȺȻɈɌȺ 

 

«ɇȺɁȼȺɇɂȿ ɄɍɊɋɈȼɈɃ ɊȺȻɈɌЫ» 
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